
Trainer Saison 2024 / 2025

Mannschaft Trainer / - in Telefon Trainingstag Uhrzeit 1. Einheit / Ort 2. Einheit / Ort

1. Herren Mario Look 0176-21056350 Mi. + Fr. 18:30- 20:00 Uhr Berumbur Berumbur

Gerold Hinrichs

Uwe Brüggemann

Fokko Bogena

Wilfried Goldenstein

2. Herren Marco Kröger 0173-1547126 Mi. + Fr. 18:30- 20:00 Uhr Berumbur Berumbur

Lars Rykena

Andreas Otten

3. Herren Onno Ehmen 0160-2936849 Di. 19:00 - 20:30 Uhr Berumbur Hage

Tobias Eilts Fr. 18:30- 20:00 Uhr Hage

Andreas Janssen

4. Herren Thomas Boldt 0162-9377617 frei frei frei frei

Behrend Behrends

Karsten Biehle

Alte Herren Helmut Janssen 0151-14938167 Fr. 18:30- 20:00 Uhr Hage frei

Horst Kettler

Herren Ü 60 Helmut Janssen 0151-14938167 frei frei frei frei

Jann Grensemann 0172-9206919

1. Damen Helmut Rosenberg 0170-3826414 Di. + Do. 19:00- 20:30 Uhr Hage Hage

Helmut Janssen

2. Damen Karsten Biehle 0173-2462476 Di. + Do. 18:30- 20:00 Uhr Hage Hage

Marin Krömer

3. Damen Sabine Zuther 0170-4890121 Mo. 19:00 - 20:00 Uhr Hage

Hanna Hasnik Fr. 20:15 - 21:15 Uhr Hage

A 1 - Jugend Timo Reents 0171-2676327 Mo. + Do. 18:00- 19:30 Uhr Hage Berumbur

Uwe Zitting

Heinrich Heinenberg

Sebastian Meins

A 2 - Jugend Melina Eilts 0176-80096329 Di. 18:00 - 19:30 Uhr Berumbur

Frank Pietsch Do. 17:30 - 19:00 Uhr Hage

Jens Meyer

B 1 - Jugend Patrick Behrends 01511-7867520 Mo. 18:30 - 20:00 Uhr Hage

Carsten Waldeck Do. 18:30 - 20:00 Uhr Berumbur

Dennis Campen

Sebastian Meins

Timo Sabath

B 2- Jugend Abdulhadi Alasaad 0178-6972026 Di. 17:30 - 19:00 Uhr Hage

Do. 18:00 - 19-30 Uhr Berumbur

C 1- Jugend Jörg Sieminska 0151-59107100 Mo. 17:30- 19:00 Uhr Berumbur

Michael Poppinga Mi. 17:00- 18:30 Uhr Hage

C 2- Jugend Andre Heeske 0163-8110281 Mo. 17:00- 18:30 Uhr Hage

Thorben Krüger Do. 17:00- 18:30 Uhr Hage

Michael Weikert

D- Jugend Chris Goldenstein 0173-4797592 Mo. + Mi. 17:45- 19:45 Uhr Hage Hage

Yvonne Goldenstein

D- Mädchen Michael Jopek 0173-8228962 Di. + Mi. 17:00 - 18:30 Uhr Hage Hage

E 1 - Jugend Marcel Siebels 0160-99158397 Di. + Do. 17:00 - 18:30 Uhr Berumbur Berumbur

Michael Fischer

E 2 - Jugend Jens Heyken 0159-02169037 Di. + Do. 17:00- 18:30 Uhr Berumbur Berumbur

E 3 - Jugend Niels Breitlauch 0176-32671066 Di. + Do. 16:30- 18:00 Uhr Hage Hage

F 1 - Jugend Rene Prinzen 01522-1843995 Di. + Do. 17:00 - 18:00 Uhr Hage Hage

Bambini 1 Karsten Janssen 0170-6007651 Mo. + Mi 16:00- 17:00 Uhr Hage Hage

Bambini 2 Karsten Janssen 0170-6007651 Mo. + Mi 16:00- 17:00 Uhr Hage Hage

Alle Trainer und Trainerinnen sind mit der Veröffentlichung dieses Dokument einverstanden.


